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Die Miitter- und Vaterberatung

Dem Wohlsein der Familie

von Anfang an Sorge tragen —

unspektakuldr und wirksam

Wir setzen uns ein

fiir die Forderung der Gesundheit und Pravention
bei Sduglingen, Kleinkindern und ihren Eltern.

Wir beraten und unterstiitzen

Eltern und Betreuungspersonen von Sauglingen
und Kleinkindern.

Wir begleiten Eltern in Fragen der kdrperlichen
und seelischen Gesundheit ihrer Kinder.

Wir beraten in den Bereichen Pflege, Stillen,
Erndhrung, Entwicklung, Erziehung und in
psychosozialen Fragen.

Wir stdrken die Eigenkompetenz der Eltern und
unterstiitzen sie in ihrer Selbstverantwortung und
der neuen Rolle als Mutter und Vater.

Wir bieten

personliche Beratungen in den Beratungsstellen
der Gemeinden, Telefonsprechstunden und
Beratungen zu Hause.

Wir engagieren uns in der Elternbildung.

Dieses Angebot steht allen offen, unabhangig von
der Familienform und der kulturellen Herkunft.

Wir sind Fachpersonen

mit einer Diplomausbildung in Gesundheits- und
Krankenpflege mit Schwerpunkt Kind und Familie.

Wir sind spezifisch ausgebildet und qualifiziert
durch das Hohere Fachdiplom Miitterberaterin HFD.

Wir erweitern unsere Kompetenz durch stetige
Weiterbildung sowie Supervision und Intervision.

Wir unterstehen der Schweigepflicht.

Wir arbeiten zusammen

mit Fachpersonen und Institutionen aus
dem medizinischen, sozialen und psychosozialen
Bereich.

Wir kennen die sozialen Netze und 6ffentlichen
Angebote.

Wir arbeiten vernetzt und interdisziplinar.
Bei Bedarf weisen wir Ratsuchende an weitere
Fachpersonen oder spezialisierte Dienste.

Wir werden getragen

von den Gemeinden, die gesetzlich verpflichtet
sind, fiir die «Beratung von Schwangeren und
Miittern zu sorgen» (Gesundheitsgesetz des
Kantons Aargau, §46).

Die Gemeinden stellen die Finanzierung unserer
Dienstleistung sicher, so dass das Angebot von
den Eltern unentgeltlich genutzt werden kann.

Wir wollen auch in Zukunft

einen wichtigen Beitrag im Rahmen einer
zeitgemadssen, kindergerechten Familienpolitik
leisten.

Wir sind bereit fiir die Herausforderungen

einer sich rasch wandelnden Gesellschaft und
passen unser Angebot den standig wechselnden
Anforderungen und Bediirfnissen an.



